OCCHI ARROSSATI

& T
Con secrezione purulenta Senza secrezione purulenta
(vedi congiuntivite purulenta) A/ + *
Allergia nota Dolore Congiuntivite non purulenta

(vedi)
Collirio antistaminico / ¢

Trauma noto o sconosciuto? VISITA OCULISTICA
Corpo estraneo? Altro? > IMMEDIATA

CONGIUNTIVITE PURULENTA

COSA FARE?

— Rimuovere delicatamente le secrezioni e le crosticine con garzina imbevuta di acqua bollita o soluzione
fisiologica.

— Applicare nella parte interna della palpebra una pomata oftalmica con antibiotico (tipo TOBRAL) 3-4
volte al giorno per almeno 7 giorni per evitare recidive.

SOSPENDERE LA FREQUENZA AL NIDO O A SCUOLA fino a guarigione clinica.
MIGLIORAMENTO 1IN 2-3 GIORNI
VISITA MEDICA SE:

Peggioramento clinico
Persistenza dei sintomi dopo 4-5 giorni di terapia

NOTE
COME VIENE DESCRITTA AL TELEFONO:
Occhi rossi e gonfi, secrezione giallognola, palpebre appiccicate soprattutto dopo il sonno.

PERCHE’ E’ VENUTA: I’origine ¢ batterica

CONGIUNTIVITE NON PURULENTA

COSA FARE?
Lavaggi con garzina imbevuta di acqua bollita o soluzione fisiologica ( eventualmente instillazione coll.
EUPHRASIA O CAMOMILLA

E’ POSSIBILE FREQUENTARE IL NIDO O LA SCUOLA
GUARIGIONE IN 4-7 GIORNI
VISITA MEDICA SE:

Peggioramento clinico
Persistenza dei sintomi dopo 4-5 giorni di terapia

NOTE

COME VIENE DESCRITTA AL TELEFONO:

Occhi rossi, secrezione chiara acquosa; senza dolore né prurito

PERCHE’ E’ VENUTA:

la maggior parte delle volte ¢ di origine virale

altre cause: cloro, fumo, smog, shampoo, prodotti chimici, agenti atmosferici




